
ヨギエステティシャン養成
オールハンドエステティック協会認定ヨガエステティックスクール

AHEA公認資格ヨガエステティック講座
生徒募集

実用性 新しいチャレンジ 次のステップ

■ヨギエステティシャンとは
ヨガアーサナとアヴィヤンガオイルトリートメン
トを同時に行う究極のリラクゼーションコースを
受け持つ、ヨガ＋エステの新しい資格です。
日本でも初の新しいコースを持った先駆者に。
受け手の呼吸・鼓動・自律神経と筋肉への同時ア
プローチオリジナル手技で心と体の調和を。

◯ヨガインストラクター歴に応じ、ベーシックとアドバンスの2つの講座をご用意しております。
◯受講料のお支払い方法は月々1万円～等の分割払いも可能です。ご相談ください。
◯集客や広告、運営をはじめとする開業サポートもございます。
◯月・水・木・土曜日からお通いいただく曜日・時間をお決めいただけます。フレキシブルに対応します。
◯ベーシック講座修了後、アドバンス講座を受講される方は20%オフの費用で習得いただけます。

AHEA公認資格ヨガエステティック・アドバンス講座要項
■内容：2時間×18コマ
※アーユルヴェーダを含む理論座学研修1日を含

■費用：298,000円（税込）
■実施期間目安：週1回・3~4ヶ月
※1日に2コマ受講も可能です

■取得資格
受講終了時、AHEA公認資格ベーシック受講
証およびAHEA公認資格アドバンス認定証を
発行いたします。

お問い合わせ・お申込み・無料見学会・体験説明会はHPから
https://ahea.jp/


